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Resumen

Se presenta una experiencia interdisciplinaria con enfoque STEM, en la que se desarrolla una
Unidad Didactica basada en EpC (Ensefianza para la Comprension) dirigida a estudiantes de
ciclo 5, grado décimo del colegio CEDID San Pablo de Bogota. La practica de ensefianza se
da en el marco del Tépico Generativo “Cartografiando los alimentos”, cuyo objetivo es
generar aprendizajes frente a las Ciencias Sociales y Naturales bajo una postura critica de los
Objetivos del Desarrollo Sostenible, planteados por la Organizacién de las Naciones Unidas.
En ese sentido, se implementd una planeacion basada en metas y desempefios de
comprension, que enfatizan en el eje de la soberania alimentaria en concordancia con los
rasgos bioldgicos y geograficos que requiere la produccion agricola en los continentes. Asi,
se utilizé una metodologia de orden cualitativo con énfasis en el disefio curricular inverso el
cual permite la identificacion y andlisis de un tema acorde al grado escolar, a las
caracteristicas de aprendizaje del grupo seleccionado y al interés general de la sociedad. En
consecuencia, desde los estandares se promueve la generacion de compromisos personales a
medida que se avanza en la comprension de las ciencias, desde el analisis del impacto del
desarrollo industrial y tecnolégico sobre la naturaleza, cuestionando el costo - beneficio del
avance cientifico - tecnoldgico. Finalmente, desde reflexiones sobre procesos de nutricion
humana y su ubicacion en el contexto geogréafico, se fomenta la comprensién de los procesos
de asentamiento humano y la incidencia de estos territorios en la generacion de habitos y
costumbres.

Palabras clave: enfoque STEM, proceso de aprendizaje, soberania alimentaria, ensefianza
de las ciencias

Introduccion

En el trabajo con bésica secundaria, se observa que los estudiantes van perdiendo el interés
por el aprendizaje de las ciencias, se pierde la conexion de los conocimientos aprendidos en
el aula con la vida cotidiana. Este aspecto llama particularmente la atencion dado que, si no
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se mantiene el interés por el estudio de las disciplinas cientificas, en etapas de formacién mas
avanzadas probablemente estos estudiantes optaran por profesiones no relacionadas con las
ciencias.

Por consiguiente, se deben propiciar ambientes de aprendizajes que ademas de vincular
conocimientos de base de diferentes asignaturas, permitan visualizar el impacto de la ciencia
y la tecnologia en el desarrollo de la sociedad y en la atencion de diversas problematicas que
los estudiantes viven en sus contextos particulares en el dia a dia. Por esta razon, se considerd
formular un ejercicio que evidenciara una de las maltiples formas en que los conocimientos
se encuentran interrelacionados.

Es asi como se propuso un ejercicio de aula que permite reconocer la interrelacion de los
contextos geografico - espaciales con los habitos alimenticios de las comunidades y el
impacto nutricional de estos habitos. En este momento, este ejercicio se encuentra en el paso
dos de la planeacion referida en el Anexo 1. En ese orden de ideas, las actividades a
desarrollar reconocen temas como; caracteristicas geograficas de los territorios, especies
endémicas de uso alimenticio, aporte nutricional de ciertos alimentos, desarrollos
tecnoldgicos para la produccion de alimentos, entre otros.

La Organizacion de las Naciones Unidas, a travées del planteamiento de los Objetivos para el
Desarrollo Sostenible de la agenda 2030, ha planteado en su numeral dos, relacionado con
Poner fin al hambre que “Desde el inicio de los afios 1900, alrededor del 75 por ciento de la
diversidad de cultivos ha desaparecido de los campos de los agricultores. Un mejor uso de la
biodiversidad agricola puede contribuir a dietas mas nutritivas, mejorar formas de vida en las
comunidades agricolas y ayudar a que los sistemas agricolas sean mas resistentes y
sostenibles” (Organizacion de Naciones Unidas, 2018).

En consecuencia, los objetivos que orientaron el ejercicio fueron:

Objetivo general: Generar aprendizajes frente a las Ciencias Sociales y Naturales bajo una
postura critica de los Objetivos del Desarrollo Sostenible, planteados por la Organizacion de
las Naciones Unidas.

Obijetivos especificos: Caracterizar un plan de clase relacionado con el impacto nutricional y
el contexto geografico de los alimentos; Analizar en contexto las consecuencias del consumo
de determinados alimentos; y Divulgar los hallazgos del ejercicio analitico y reflexivo.

Lo anterior, se da a partir del reconocimiento de las ideas previas de los estudiantes, en cuanto
a la relacion de los habitos alimenticios con la disponibilidad de recursos en un contexto
geografico determinado, con base en las preguntas iniciales. ¢ Qué propiedades nutricionales
tienen las habas? ¢ Existe otro alimento con propiedades similares? ;En Colombia se produce
Soya? Estas inquietudes se fundamentan en el contexto situacional y pueden ser observadas
en el Anexo 2.

113

© 2023 Revista Innovacion en Ensefianza de las Ciencias | http://www.reinnec.cl



REINNEC ‘ D. Acero & A. Garcia Volumen 7(2), 112-119 doi: 10.5027/reinnec.V7.12.195

Planificacion

En el proceso de planificacion se considera fundamental el reconocimiento del contexto (Ver
Anexo 1), por ende, se revisan aspectos generales de la institucion y del grupo de estudiantes.
El Colegio CEDID San Pablo IED, es una institucion publica con jornadas mafiana, tarde y
noche. Se encuentra ubicado en la localidad de Bosa de la ciudad de Bogota y cuenta con
estudiantes que pertenecen a los estratos socioeconémicos 1, 2 y 3. Es un establecimiento
educativo con 32 afios de trayectoria académica y reconocimiento en el sector.

De acuerdo con el Proyecto Educativo Institucional, el enfoque pedagdgico que se
implementa es la Ensefianza para la Comprension, en el cual se busca el cumplimiento de las
metas, desempefios y valoracion continua, bajo el lema “Educamos para la vida en desarrollo
humano, ciencia y tecnologia”.

Para el desarrollo del ejercicio académico propuesto en el curso, se plantea una planeacion
dirigida a estudiantes de grado décimo de educacién basica secundaria. Las caracteristicas
principales de esta poblacion estan determinadas por su grupo etario con edades promedio
entre los quince y diecisiete afos, los cuales se caracterizan en un alto porcentaje por su
dinamismo e interés por las actividades que se proponen.

En el campo de las ciencias sociales y naturales, se reconoce el contexto linglistico de los
estudiantes como un elemento asociado a la busqueda de un lenguaje del contenido, en
concordancia con su lenguaje cultural. Desde la perspectiva de De Longhi (2009), se asocia
como una labor que permite que “Las ciencias, a través de los procesos de construccion de
sus conocimientos, van permitiendo la adquisicion de habilidades cognitivo-linguisticas
(argumentar, explicar, comparar, etc.) que enriquecen la cognicion y las posibilidades de
interaccion con el medio (los otros, la informacion y con el ambiente)”.

No obstante, en ese momento particular de su desarrollo socio afectivo, los estudiantes
cuentan con gran sensibilidad frente a las problematicas de su entorno, por lo cual es un
momento preciso para motivarlos a su andlisis desde las disciplinas cientificas, incentivando
su participacion en la busqueda de soluciones.

El disefio curricular inverso, entendido como un elemento que permite la creacién de
contenido de aprendizaje de acuerdo con un contexto especifico, permite la identificacion y
andlisis de un tema acorde al grado décimo, a las caracteristicas de aprendizaje y a la
profundizacién de un tema de interés e importancia global. Asi pues, se realiz6 un disefio de
planeacion asociado al modelo pedagdgico constructivista, bajo el enfoque de la Ensefianza
para la Comprension cuyos pasos se detallan en el respectivo anexo.

Teniendo en cuenta que el disefio de la planeacion esta orientado al desarrollo de una unidad
didactica sobre la Cartografia de los alimentos, los resultados estan asociados a la
elaboracion de cartografias propias que, por su naturaleza, validen el propio conocimiento y
lo pongan en dialogo con fuentes académicas suministradas por las docentes. Lo anterior se
realiza en coherencia con esta metodologia que busca la transformacion de realidades con
base en la participacion protagonica de los estudiantes.
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La Cartografia social como método de produccion de mapas sociales intenta ser un proceso
colectivo, horizontal y participativo. La obra colectiva final de un mapa realizado a traves
de esta metodologia implica una tarea compartida, un importante intercambio de ideas, un
debate sobre acciones, objetos y conflictos; y finalmente un consenso (Aranguren, 2016).

De esta forma, se contribuye al empoderamiento de los estudiantes como sujetos activos de
la comunidad al participar de una metodologia que les permite reconocer y analizar las
problematicas de su entorno, asimismo como proponer alternativas de solucién desde sus
posibilidades y expectativas. Esto es, entendiendo la realidad como el producto del
entramado de las relaciones que se establecen con los otros, con el entorno y con el
conocimiento.

La formacién profesoral asociada al enfoque STEM es percibida como una alternativa y
complemento a la ensefianza de las disciplinas en todos los niveles educativos. Si bien, el
modelo parte de una tendencia anglosajona, la adaptacion que se le puede dar, permite
conocer el uso de herramientas contemporaneas asociadas a los saberes y conceptos clasicos
que son importantes, pero que pueden presentarse a los estudiantes de una forma actualizada
y dindmica.

De este proceso quedan aportes importantes, como el reconocimiento de la necesidad de
ampliar la participacién de las mujeres en STEM y permitir la inclusion. De igual forma, se
busca llamar la atencién de la ciudadania en general para comprender herramientas asociadas
a la ciencia y la tecnologia. STEM no es una metodologia por si misma, sino un enfoque, lo
que permite una estructura moldeable en su aplicacion a partir de las intenciones de las
comunidades a las cuales impacta.

En el campo del ejercicio de las practicas de ensefianza, cada una de las fases tedricas de la
educacién en ciencias, permite una fase de experimentacioén, lo cual genera significado y
apropiacion del conocimiento de una manera mas elevada. Entre tanto, es pertinente que los
docentes conozcan perspectivas que den una perspectiva del conocimiento de una forma
tangible y no solo desde lo abstracto.

Los pactos que son posibles a partir del compromiso de los docentes como interlocutores del
descubrimiento cientifico natural y social redundan en propuestas innovadoras de
planeacion. Una perspectiva conjunta entre diferentes tendencias latinoamericanas permitira
que siempre se realce el deber de seguir estudiando y entender la educacién como una
profesion inacabada.

Conclusiones

El trabajo aborda los resultados de un ejercicio investigativo, en donde se pretende dar a
conocer la relacion con los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la ONU vy los objetivos
especificos de una caracterizacién de clase que resalta el impacto nutricional y geografico
de los alimentos. En ese sentido, se tuvo en cuenta la importancia de aprender mediante la
busqueda de soluciones a problemas especificos del contexto, mediante el uso de la
cartografia social con un método de empoderamiento.
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En conclusidn, es relevante el enaltecimiento del enfoque STEM, como una alternativa que
apoya la participacion de personas asociadas al estudio de la ciencia y la tecnologia para el
fortalecimiento de la ciudadania. De esta manera, se pueden realizar descubrimientos
cientificos apoyados en los disefios curriculares invertidos y en herramientas propias de la
cartografia social para analizar métodos que fortalezcan la educacion secundaria.
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Anexos

Anexo 1: Pasos de la planeacion

La planeacion desarrollada en el marco del modelo pedagogico institucional y con las
orientaciones consideradas, implicé el desarrollo del siguiente paso a paso:

1. Revision de Estandares

Asumir compromisos personales a medida que avanzan en la comprension de las ciencias.
2. Comprensiones acerca de grandes ideas involucradas

Explico y evalto el impacto del desarrollo industrial y tecnolégico sobre el medio ambiente
y el ser humano.

3. Preguntas provocativas asociadas

¢Cdémo impacta el desarrollo tecnoldgico la vida sobre la tierra?

¢ Qué consecuencias a mediano y largo plazo traen los beneficios de la tecnologia que esta
en auge?

¢Cual es el costo - beneficio del avance tecnoldgico que estamos presenciando?

4. Conocimientos declarativos (facticos) que aprenderan como resultado de la unidad:

Procesos de nutricion humana, Caracteristicas nocionales de ubicacion geogréfica y
cartografia. Distribucion alimentaria con base en el espacio geogréfico.

Indagar sobre las organizaciones de los asentamientos humanos segun el territorio y sus
caracteristicas.

5. Habilidades, habitos de mente o practicas que desarrollan

Me informo sobre avances tecnoldgicos para discutir y asumir posturas fundamentadas sobre
sus implicaciones éticas.

Lo anterior, considerando las orientaciones de los Estandares Basicos de Competencias en
Ciencias del Ministerio de Educacion nacional que se relacionan en la tabla a continuacion.
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Tabla 1. Estandares Béasicos de Competencias en Ciencias (Sociales y Naturales). (Fuente:):
Ministerio de Educacion de Colombia, (2006).
Estandar Justificacion con el planteamiento
Se reconocen escenarios de asociacién entre la cartografia
Realizo investigaciones como lo  como ciencia auxiliar de la geografia para el desarrollo de

hacen los cientificos sociales: analisis respecto a la soya y su impacto ambiental y
disefio proyectos, alimenticio.

desarrollo investigaciones y
presento resultados.

Anexo 2: Matriz de resultados

En la siguiente matriz se pueden apreciar las preguntas formuladas y una muestra de las
respuestas a las mismas.

1. 2. 3. 4. ;De 5. 6. ¢ Qué 7 8. 9. 10.
¢ Qué ¢EXist | ¢En donde ¢ Cual relacion ¢Co Escrib ¢Cual Segun
propie | eotro | Colo [ viene esel tiene la mo se a3 esel la
dades alime mbi | lasoya | impact soya con afect | palabr impact | lectura
nutrici nto ase | quese 0 las ael as 0 del ¢ Qué
onales con prod | usaen |ambien | decisiones PIB clave cultivo | alterna
tiene | propie | uce | Colom | talde [economica |delos | sobre |deSoya | tivasse
la dades la bia? los s de paise la parael | conside
soya? simila | soya cultivo algunos sde relacié medio ran
res? ? sde paises terce [ ndela | ambien [ relevan
¢Cual soya? subdesarr r Soya la te? tesala
? ollados? mund | politica soya
0 con de la como
el globali protein
cultiv | zacién a?
ode mundi
Soya al
?
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Protein ~ Segun Si, La La Porqueal | Afect  Protein | Emision Las
a estudi  pero | mayori = mayori ser muy aen a esde habas
vegetal oshan  muy  aviene ade vendida y el CO2y se han
visto poca de ellas comprada  sentid = Negoci | extinci6  propues
que las Brasil | abarcan = se vuelve o de 0 n de to
habas y grandes un fuerte que especies como
puede Paragu  extensi  econdmica = hace Ambie alternat
n ser ay ones de mente y que nte iva
un terreno hace que  seaun
alimen esto afecte en fuerte
to hace la econd
similar que se economia mico
ala vean para
soya afectad su
as la PIB
biodive
rsidad y
aparte
emite
demasi
ado
Co2
Protein Que Muy | Mayor Como Sus En Econo  Proteina = Como
a yo poco = mente | nutrient  propiedade @ econo mia natural medica
vegetal  sepala de e s Unicas miay para mento
Unica Habas Brasil vegetal para su poten | Negoci medio natural
son lo import sirve exportacié  ciade 0 ambient
mas ado paralas napaises  produ ey
pareci plantas, subdesarro = ccibn = Ambie  despara
do animale Ilados de nte sitante
sy soja natural
humano
s como
benefici
o de
sistema
protein
a
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