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Resumen 
La física es una disciplina científica central para el desarrollo y avance en el conocimiento 
de otros quehaceres de la vida, como es el caso de la arquitectura. En este escrito se presenta 
el diseño de una implementación novedosa de un curso de física para la arquitectura, en una 
universidad privada en Santiago de Chile, que se ha utilizado desde el año 2018 a la 
actualidad. Este diseño incluye como eje principal el desarrollo de un trabajo semestral, en 
que los estudiantes deben, a través de un modelo a escala, identificar y desarrollar la física 
involucrada en obras arquitectónicas de trascendencia en esta. 
 
Palabras clave: física para arquitectos, aprendizaje basado en equipos, taller de física, 
maquetas. 
 

Introducción  
La física es una de las áreas prioritarias en la formación de los futuros arquitectos, tanto para 
la adecuada aplicación de ésta en la construcción, como para el desarrollo de habilidades de 
razonamiento superiores (López et al., 1995). Para abordar el desafío, que implica la 
instrucción de la física en estudiantes de arquitectura es que es necesario nuevos diseños 
(Meheut & Psillos, 2004), que permitan la mejora en el aprendizaje, a través del uso de 
abundantes estrategias de enseñanza (Guisasola et al., 2012). 
En el contexto de una carrera de arquitectura, en una universidad privada en Santiago de 
Chile, es que se ha implementado, desde el año 2018 un nuevo diseño, siguiendo las 
consideraciones reportadas por Moreno Marín et al. (2005) y Milicic et al. (2008), para el 
curso de “física de la arquitectura”, el cual corresponde al segundo semestre. Los cursos 
estuvieron compuestos por un máximo de 25 estudiantes por semestre, según directrices 
institucionales. 
 
Objetivos 
Objetivo general 
 
Diseñar una secuencia de aprendizaje que permita al estudiante desarrollar hábitos y 
destrezas asociadas al campo de la física, poniendo al estudiante en contacto con el método 
científico utilizando situaciones concretas del ámbito de la física. 
 
Objetivos específicos 
 

• Diseñar una secuencia de aprendizaje que permita al estudiante desarrollar hábitos y 
destrezas asociadas al campo de la física, específicamente asociadas a estática. 
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• Implementación de las secuencias y posterior validación de las mismas en estudiantes 

de arquitectura de la universidad Andrés Bello pertenecientes a la sede Santiago. 
 

 
Planificación 

 
Este es un curso semestral, diseñado para ser trabajado en la modalidad de aprendizaje basado 
en equipos, por lo tanto durante la primera sesión se informa a los estudiantes de la modalidad 
de trabajo y se forman grupos de trabajo, los que se mantienen en el transcurso del semestre. 
Al inicio de cada actividad se da una pequeña introducción teórica y luego se pasa al 
desarrollo de la actividad por parte de los estudiantes. 
 
El curso se desarrolla en un semestre distribuyendo las sesiones de la siguiente manera: las 
10 primeras sesiones son de trabajo grupal, correspondientes a las siguientes temáticas: 
estimaciones de Fermi, Sistemas de referencia, escalas y escalamiento, centro de masa, 
estática, características mecánicas de los materiales, esfuerzo de corte y momento flector. 
Posteriormente desde la sesión 11 a la 14, comienza la orientación hacia el  trabajo final que 
corresponde a analizar alguna obra arquitectónica real, para  vincularla a los conceptos 
adquiridos en el transcurso del semestre. El trabajo final se presenta después de la semana 
14. (Ver tabla 1) 
 

Implementación 
Las sesiones de trabajo son semanales y tienen una duración de 135 min, al estudiante se le 
entrega un ejercicio práctico orientado al desarrollo del arquitecto. 
Este es un curso semestral de primer año y los estudiantes sienten un gran rechazo hacia los 
cursos de física. 
En este apartado solo realizaremos el análisis de una de las actividades prácticas, 
específicamente “Centro de masa”, la que se desarrolla en la semana 6 de nuestra 
planificación (ver tabla 1) 
 
La actividad consiste en visualizar el centro de masa de un cuerpo en 2 o 3 dimensiones, para 
esto los estudiantes construyen distintos objetos (ver figura 1) en 2 dimensiones y 
posteriormente generalizan el concepto a 3 dimensiones. 
Los estudiantes dividen el objeto en secciones (ver figura 2) y con eso asociado a la masa 
encuentran la posición del centro de masas en forma teórica, lo que comparan con la posición 
del centro de masas medido experimentalmente (ver figura 3), se adjunta en anexo la guía de 
esta actividad y su rúbrica de evaluación. 
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Tabla 1. Clase a clase (elaboración propia) 
Sesión  Tipo de 

actividad 
Título de la 
actividad 

Logros de aprendizaje  

Semana 1 Teórico Introducción 
 

Semana 2 Taller Estimaciones 
de Fermi 

Identificar variables frente a un problema. 
Identificar variables asociadas a estimaciones de Fermi 
Realizar cálculos utilizando estimaciones de Fermi 

Semana 3 
y 4 

Taller Sistemas de 
referencia 

Diferenciar entre vectores y escalares. 
Aplicar operaciones básicas entre vectores. 
Encontrar la posición de una partícula en distintos sistemas de 
referencia. 

Semana 5 Taller Escalas y 
escalamiento 

Estimar la proporción de elementos de un modelo al escalar. 
Plantear hipótesis respecto del comportamiento de distintos 
materiales. 

Semana 6 Taller Centro de 
masa 

Identificar la posición del centro de masa.  
Calcular el centro de masa. 
Vincular  la distribución de masas a la forma del  cuerpo 

Semana 7 
y 8 

Taller Estática Aplicar la segunda ley de Newton. 
Identificar condiciones de equilibrio estático. 
Calcular un par de torques. 

Semana 9 
y 10 

Taller Características 
mecánicas de 
los materiales 

Verificar la ley de Hooke. 
Utilizar el concepto de esfuerzo en distintas situaciones. 
Categorizar los distintos tipos de módulos de elasticidad, según 
la forma en que se aplica la fuerza. Diferenciar el corte respecto 
de otros esfuerzos. 
Categorizar el efecto que produce un esfuerzo en vigas 

Semanas 
11, 12, 13 
y 14 

Taller Proyecto final Vincular los conceptos adquiridos en el desarrollo del curso. 

 

 
Figura 1. (Fuente: Elaboración del autor y de sus estudiantes). 
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Figura 2. (Fuente: Elaboración del autor y de sus estudiantes). 

 
Figura 3. (Fuente: Elaboración del autor y de sus estudiantes). 

 
Resultados  

 
Al finalizar el curso los estudiantes adquieren los conceptos básicos asociados a una física 
aplicada directamente a arquitectura, lo que permitió mejorar la percepción de los estudiantes 
hacia la física y aumento el porcentaje de aprobación del curso. 

 
Conclusiones  

La orientación práctica y colaborativa del curso, permite a los estudiantes un mejor 
acercamiento a la comprensión de algunos conceptos físicos involucrados en la arquitectura. 
Por otro lado, se mejoró la asistencia y permanencia de los estudiantes en el curso, durante 
el semestre. Con esto se puede hipotetizar, que con diseños de este tipo se mejora la 
motivación de los estudiantes de arquitectura hacia el aprendizaje de la física.   
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Anexos 
Guía centro de masas 
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Rubrica evaluación actividad centro de masas

 


